
 

 

Lycée Georges Cuvier Montbéliard 

Menu de la semaine du 24 au 28 janvier 2022 
 

LUNDI 24/01 MARDI 25/01 MERCREDI 26/01 JEUDI 27/01 VENDREDI 28/01 
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER 

Endives aux pommes  

ou Salade composée  

ou Potage Parmentier  
 

*** 

La petite veggi (saucisse)  

ou Chili végé  
 

Riz 
 

*** 
 

Île flottante  

ou Flan au chocolat  

Charcuterie  

ou Surimi garni  
*** 

Steak haché sauce poivre  

ou Blanquette de poisson  

ou Veggie balls  
 

Frites 

ou Haricots verts persillés  
*** 

Fromage 
*** 

Tartelette myrtilles crumble 

 

ou Bavarois au chocolat  
 

Croûte forestière  
 

*** 
 
 

Tartiflette  
 

*** 
 
 
 
 
 

Fromage blanc aux fruits 

 
 
 

Salade verte  

ou Céleri rémoulade  

ou Velouté de légumes  
 

*** 

Roësti burger  

ou Roësti burger végé  
 

*** 
 
 

    Yaourt divers local & bio 
  de la Ferme Galmiche (70) 

                   
 

 Salade composée  

ou Salade de poivrons à la féta 

 
 

*** 

Escalope milanaise maison 

 

ou Poisson pané  

ou Pané végétarien  
 

Pâtes 

ou Salsifis à la béchamel  
 

*** 

 Tiramisu  
 

  

DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER 

Salade coleslaw  
*** 

Roulé au fromage  

Tagliatelles de légumes  
*** 

Fromage 
*** 

Fondant au chocolat  

Potage de légumes  
*** 

Paupiette de veau  
Pommes dauphine 

*** 
Laitage 

*** 

Salade de fruits  

Salade composée  
*** 

Sauté d'agneau tomaté 

 
Boulgour 

*** 
 

Mousse au chocolat blanc 

  
 

Carottes râpées  
*** 

Cervelas obernois  
Pâtes 

*** 
 
 

Flan aux œufs maison  

 

 

Produit frais                    Fait maison         Produit local              Surgelés                  Bio                      Conserves            Végétarien  

 

PLAN NATIONAL DE NUTRITION SANTÉ : plat mentionné en rouge 

 


