
 

 

Lycée Georges Cuvier Montbéliard 

Menu de la semaine du 04 au 08 Avril 2022 
 

LUNDI 04/04 MARDI 05/04 MERCREDI 06/04 JEUDI 07/04 VENDREDI 08/04 
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER 

Salade de céleri / Cantadou curry 

 

ou Salade tomates / maïs  
*** 

Bouchée forestière  

ou Bouchée aux quenelles  
 

Riz 

ou Duo de carottes  
*** 

Fromage blanc 
*** 

Gâteau basque  

ou Tarte au chocolat  

Salade composée  

ou Salade verte au thon  
*** 

Cheeseburger  

ou Cheeseburger végétarien 

 
 
 

Potatoes 
*** 

 
 
 

Coupe liégeoise glacé  
parfum au choix 

Pamplemousse / crevettes  
*** 

 
Sot l'y laisse de dinde* 

basquaise  
 
 
 

Gratin de choux fleurs / Pdt  
*** 

 
Fromage 

*** 

Carpaccio d'ananas  
 & Glace vanille 

 
 

Concombre à la crème 

 

ou Salade composée  
*** 

Lasagnes à la bolognaise 

 
ou Lasagnes végétariennes 

 
 
 

Salade verte 
*** 

Fromage 
*** 

Tiramisu  

ou Salade de fruits  

Œuf dur mayonnaise  

 
ou Macédoine de légumes 

 
*** 

Sauté de veau* marengo 

 
ou Filet de colin sauce 

oseille  

ou Quenelles gratinées 

 
 

Blé pilaf 

ou Haricots verts  
*** 

Crème caramel  

ou Île flottante  

 

DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER 

Salade de carottes  
*** 

Poisson meunière  

Courgettes sautées  
*** 

Fromage 
*** 

Pêche façon melba  

Œuf dur mayonnaise  
*** 

Chipolatas  

Purée maison  
*** 

 
 

Île flottante  

Salade composée  
*** 

Hot dog  
Frites 

*** 
 
 

Fromage blanc / smarties  

Céleri rémoulade  
*** 

Omelette sauce tomate 

 
Riz 
*** 

Yaourt à boire 
*** 

Mille-feuilles  

 

    * Origine de la viande affichée au self 

Produit frais          Fait maison         Produit local           Surgelés      Bio         Conserves            Végétarien  

 

PLAN NATIONAL DE NUTRITION SANTE : plat mentionné en rouge 
 


