
 

 

Lycée Georges Cuvier Montbéliard 

Menu de la semaine du 11 au 15 Avril 2022* 
 

                   LUNDI 11/04 MARDI 12/04 MERCREDI 13/04 JEUDI 14/04 VENDREDI 15/04 
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER Menu de Pâques DÉJEUNER 

Salade coleslaw  

ou Salade comtoise  
*** 

Blanquette de dinde*  

ou Poisson pané  

ou Pané végétarien  
 

Semoule 

ou Salsifis à la crème  
*** 

 
 

Crème dessert  
ou Yaourt 

   Salade de concombre  

  ou Salade de tomates  
*** 

Cuisse de poulet* au paprika 

 

ou Rôti de porc*  

Steak végétarien  
 

Petits pois & carottes  
*** 

 
Yaourt à boire 

*** 

Fraises chantilly  

ou Banane chocolat  

Salade composée  
*** 

 

Rougail de saucisses  
 

Riz créole 
*** 

 
 

Fromage 
*** 

 
Crêpe pâtissière aux fraises 

 
 
 

Œuf mimosa  

ou Salade gourmandine  
*** 

Gigot d'agneau*  
ou Saumon sauce beurre blanc 

 
ou Tomate farcie végétarienne 

 
 

PDT vapeur  

ou Haricots verts / carottes  
*** 

Fromage 
*** 

Donut de Pâques  

Bruschetta tomate / 

fromage  
ou Salade verte 

*** 
Pavé tomate / mozzarella 

 

ou Aiguillette de blé  
 
 

Pâtes 

ou Poêlée de légumes  
*** 

Laitage 
*** 

Crème dessert  

ou Fruits au sirop  

 

DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER 

Salade verte / surimi / crevettes 

 
*** 

Steak haché  

Frites  
*** 

Laitage 
*** 

Fraises au sucre  

Salade de betteraves  
*** 

Pâtes à la carbonara  
*** 

 
 
 

Fromage blanc à la framboise 

 

Asperges mayonnaise 
*** 

Sauté de porc*  

Ebly aux petits légumes  
*** 

 
 

Glace  

Salade verte au thon  
*** 

Raviolis gratinés  
*** 

 
Fromage 

*** 

Pâtisserie  

 

* l’origine de viandes est notifiée au self 

* Dernière semaine avant les vacances, menu susceptible d'être modifié en fonction des stocks.  
 

Produit frais          Fait maison         Produit local           Surgelés      Bio         Conserves            Végétarien  

 

PLAN NATIONAL DE NUTRITION SANTE : plat mentionné en rouge 


