Lycbe Georges Cuvier Montbéliard

Mewni de la semaine du 17 au 21 Octobre 2022*

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
Sardine composée @© Velouté de courgettes au kiri | 1410 ay fromage @ Salade de pates @© Potage de potiron @©
ou Salade de mais ’ ou Velouté de légumes ’ ou Salade composée ’

*kk

0
Boulettes végé sauce tomate @@ 2

0
ou Pané de blé fromage épinards On

Gratin de blé & lentilles aux légumes
0
@Y

0
ou Gratin de chou/carottes/pdt ’@ L

*k%k

ou Céleri rémoulade ’

*kk

Steak haché

ou Omelette au fromage ’©

Pates

ou Légumes de saison ‘@

*k%k

*kk

Paupiette de veau

O

Riz basmati

ou Poélée wok
*k%

Fromage

*kk

Hachis parmentier @@
ou Hachis végétarien @

**%

*k%

Sauté de dinde a la creme @©
ou Poisson blanc en sauce @

©

Semoule

ou Brocolis gratinés
**%

*kk

Fromage '
m: g Pavlova d'octobre rose ‘© Donut @

Eclair parfum au choix @
ou Roulé au nutella .@ m

Créme dessert ’

parfum au choix Fromage blanc aux fruits ’©

DINER DINER DINER DINER DINER
Potage de légumes ’ Salade piémontaise ’ Paté de campagne ’ Salade composée ’ Boffnes G
*kk *k% *k% *%% L k \ k k
Dos de colin en sauce © Palette 4 la diable @© Hamburger de poulet | pajeq 3 Ia bolognaise ©O® de Toussaint

Riz Pommes rissolées @@‘ ok

*kk *kk Frites
Fromage Laitage i
*kk *kk
Fruit Gaufre © A ) creme bralée ©@
lle flottante
* Mevue susceptible d'bere modifid en fonction des stocks
* Vorlgine de viandes est notifife au self
pio) 0
Produit frats © Fait matson Produit Local © Surgelés © Bio 7 Conserves © végétarien &

PLAN NATIONAL DE NUTRITION SANTE : plat mentionnt en rouge




