Lyce Georges Cuvier Montbéliard
Mewnu de La semaine du 28 Novembre au 02 Décembre 2022

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

Salade de betteraves .@
ou Salade coleslaw ‘@

*k%k

CEuf dur mayonnaise .
ou Macédoine .
ou Velouté de légumes .

*kk

Entrée du jour .@

*k%k

Salade composée .@

*k%

Feuilleté au fromage @
ou Velouté de potimarron .@

*k%k

Bar a pates Y Menu du chef @O @ venu @O@ Filet de poulet au froma%:. Boulettes ©
& ses sauces au choix ou Poisson bordelaise @ SURPRISE ou Shnitzel croustillant ou Pois;on salfrané @
*kk . emoule
Sauce forestiére @ Fi'f*es & ses légumes .
ou Sauce fromageére .@ Yaourt a boire o
- Fromage o Fromage
. . - Créme brilée . ; o
lle flottante O.U C.reme dessert patisseric @O Compote chantilly © Salade de fruits de saison @©
DINER DINER DINER DINER DINER
Salaqf*verte Surimi mayonnaise @ Salade composée (1S Velouté de légumes (]S
Baguette ﬂf:‘:bée L&) Omelette au fromage @O Etouffé de viande @ O@ Pilon de poulet tex mex ©O
Coquillettes Purée Potatoés
Fromage Laitage Fromage

Fromage blanc aux fruits .

*kk

Péche au sirop .

*kk

Géateau du jour .@

*k*k

Banane au chocolat .@

* Lorlgine de viandes est notifiée au self

Prodult frats

Fait maison

Produit Local .

Surgelés @

Cownserves .

2

<

Blo 4819

PLAN NATIONAL DE NUTRITION SANTE : plat mentionné en rouge
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