Lycée Georges Cuvier Montbéliard
Meni de la sevmaine du 12 au 16 Décermbre 2022 *

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

MENU DE NOEL

DEJEUNER

Salade verte

*kk

Tartiflette @©

Laitage

*k%

Crépe chocolat @
ou Crépe bio fruits rouges @

Macédoine
ou Salade thon mayonnaise

*k%k

Boulettes d'agneau @@
ou Blanquette de la mer @@

Polenta
ou Poélée chou rouge / marrons

©O
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Panna-cota fruits rouges .@
ou Panna-cota fruits jaunes .@

Croute forestiére .@

*k%k

Palette a la provencale @

Spaétzles

*k%k

Créme brilée '@

Mousse de canard .
ou Saumon fumé
ou Salade de Noél .@

*k%k

Fondant poulet marron & trompettes

ou Saumon sauce hollandaise @@
ou Sauté de cerf sauce grand veneur

©O

*kk

Fromage

*kk

Bichette fagon forét noire .
ou Blchette fagon framboisier .@

Beignets de calamars
ou Salade verte

*kk

Cordon bleu @
ou Omelette @

Pates

ou Poélée de légumes @

*k%

Fromage

*k%

Poire au chocolat @
ou Fruits au sirop .

DINER NOEL DES INTERNES DINER DINER
Surimi mayonnaise . Feuilleté festif @ Salade composée . Salade verte / tomates
Poisson meuniere © Fondant de poée(gar Ci aux Cépes |  pates 2 la bolognaise © Cheeseburger ©O
\ ok Potatoés

Riz pilaf ©

*k%k

Fromage

*kk

Compote .

=5 Pommes Duchesse

*kk

Fromage

*k%k

Bdche pétissiere @

Laitage

*k%k

Fruits au sirop .

*kk

Barre glacée @
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* meir Santé

* Vorlgine de viandes est notifide au self
* Menu susceptible d’étre modifié en fonction des stocks.

Produit frais .

Fait matson @

Produit Local .

Surgelés @

Blp P9 Conserves .

PLAN NATIONAL DE NUTRITION SANTE : plat mentionnt en rouge
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