
Lycée Georges Cuvier Montbéliard 

Menu de la semaine du 12 au 16 Décembre 2022 * 
 

LUNDI 12/12 MARDI 13/12 MERCREDI 14/12 JEUDI 15/12 VENDREDI 16/12 
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER MENU DE NOEL DÉJEUNER 

Salade verte  
*** 

Tartiflette  
 
 
 
 
 
 
 

Laitage 
*** 

Crêpe chocolat  

ou Crêpe bio fruits rouges   

Macédoine  

ou Salade thon mayonnaise  
*** 

Boulettes d'agneau  

ou Blanquette de la mer  
 

Polenta 
ou Poêlée chou rouge / marrons 

 
*** 

 
 
 

Panna-cota fruits rouges  

ou Panna-cota fruits jaunes  

Croûte forestière  
*** 

 

Palette à la provençale 

 
 

Spaëtzles 
*** 

 
 
 

 
 

Crème brûlée  

Mousse de canard  

ou Saumon fumé  

ou Salade de Noël  
*** 

Fondant poulet marron & trompettes 

 

ou Saumon sauce hollandaise  
ou Sauté de cerf sauce grand veneur 

 
 

Pom'pin 

ou Poêlée de Noël  
*** 

Fromage 
*** 

Bûchette façon forêt noire  

ou Bûchette façon framboisier  

Beignets de calamars  
ou Salade verte 

*** 

Cordon bleu  

ou Omelette  
 

Pâtes 

ou Poêlée de légumes  
*** 

 
Fromage 

*** 

Poire au chocolat  

ou Fruits au sirop  

 

DÎNER NOEL DES INTERNES DÎNER DÎNER DÎNER 

Surimi mayonnaise  
*** 

Poisson meunière  

Riz pilaf  
*** 

Fromage 
*** 

Compote  

Feuilleté festif  
*** 

Fondant de poulet farci aux cèpes 

 
Pommes Duchesse 

*** 
Fromage 

*** 

Bûche pâtissière  
 

Salade composée  
*** 

Pâtes à la bolognaise  
*** 

 
Laitage 

*** 

Fruits au sirop  

Salade verte / tomates  
*** 

Cheeseburger  
Potatoës 

*** 
 
 

Barre glacée  

 

 

 

 

* l’origine de viandes est notifiée au self 

* Menu susceptible d’être modifié en fonction des stocks. 

Produit frais                    Fait maison         Produit local             Surgelés                Bio                   Conserves            Végétarien  

 
 

PLAN NATIONAL DE NUTRITION SANTÉ : plat mentionné en rouge 


