
 

Lycée Georges Cuvier Montbéliard 

Menu de la semaine du 22 au 26 Mai 2023 

 

LUNDI 22/05 MARDI 23/05 MERCREDI 24/05 JEUDI 25/05 VENDREDI 26/05 
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER 

 

Œuf dur mayonnaise  

ou Macédoine de légumes  
*** 

Bar à pâtes  
& ses sauces au choix 

 

Sauce Fromaggio  

ou Alfredo  

ou Pesto rosso  
*** 

 
 

Mousse au chocolat  

ou Mousse de fruits  
 

 

Salade de riz au thon  

ou Salade paysanne  
*** 

Sauté de veau marengo  
ou Dos de lieu aux tomates cerise rôties 

 
 

Semoule 

ou Poêlée de légumes  
*** 

Fromage 
*** 

Melon 

ou Tartelette aux fraises  
 

 

Salade de carottes 

 
*** 

 

Saucisse fumée  

ou Poisson  
 

Purée  
*** 

 
Fromage 

*** 

Salade de fruits  
 

  

Terrine  
*** 

Bœuf carottes  

ou Poisson meunière  
 

Ebly 
ou Côtes de blettes fermière

 
*** 

 
Laitage 

*** 
Pastèque 

ou Poire chocolat/chantilly 

 

 

Salade composée  

ou Salade de concombres  
*** 

Poulet basquaise  

ou Poisson au cheddar  
 

Riz créole 

ou Gratin de choux fleur  
*** 

Fromage 
*** 

Fromage blanc aux fruits  
 

 

DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER 

 

Concombres à la crème  
*** 

Beignets de calamar à la 

romaine  
Riz pilaf 

*** 
Fromage 

*** 

Compote  
 

 

 
Salade verte 

*** 

Pizza royale  
*** 

 
 
 

Fromage blanc au coulis de fruits  

 

Hot dog  
*** 

Frites 
*** 

 
Yaourt aux fruits mixés 

 

Salade de betteraves  
*** 

Gratin de pâtes 

Mac and cheese  
*** 

Laitage 
*** 

Fruit 

 

 

Produit frais                    Fait maison         Produit local             Surgelés                Bio                   Conserves             Végétarien  

  
PLAN NATIONAL DE NUTRITION SANTÉ : plat mentionné en rouge  


