Lyce Georges Cuvier Montbéliard
Meni Ae la semaineg du 22 au 26 Mai 2023

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

CEuf dur mayonnaise ‘
ou Macédoine de légumes

*kk

Salade de riz au thon .@
ou Salade paysanne .

*kk

Salade de carottes .

*k%

Terrine .

*k%

Boeuf carottes .@

Salade composée .@
ou Salade de concombres .@

*kk

Bar a pates Sauté de veau marengo @) _ O ou Poisson meuniére @ Poulet basquaise (@)
& ses sauces au choix ou Dos de lieu aux tomates cerise roties | Saucisse fumée ou Poisson au cheddar
@O OO ou Poisson © Ebly
Sauce Fromaggio ou Cétes de blettes fermiéere Riz créole
Semoule .
ou Alfredo . i 1) Purée @O SD ou Gratin de choux fleur @)
ou Pesto rosso . ou Poélée de Iégumes ok ok
b o . Fromage
Fromage Fromage Laitage i
Pasteque Fromage blanc aux fruits .©
Mousse au chocolat @& Melon e @O Salade de fruits @O ou Poire chocolat/chantilly
ou Mousse de fruits .@ ou Tartelette aux fraises .
DINER DINER DINER DINER DINER
Concombres 4 la creme @O Salade verte Hot dog @) Salade de betteraves @O
Beignets de calamar a la Pizza royale .@ Frites Gratin de pates
romaine @ Mac and cheese .@
Riz pilaf Y o
ok Yaourt aux fruits mixés Laitage
Fromage -

b Fromage blanc au coulis de fruits .@ Fruit

Compote .

) o

Produit frats . Fait malson @ Produit local . Surgelés @ Bip Y Conserves . Végétarien .

PLAN NATIONAL DE NUTRITION SANTE : plat mentionnt en rouge




